SZAKERTOI VELEMENY

Képzés (képzési program) megnevezése | Demencia gondozé

Felnéttképz6é megnevezése és ; s
engedélyszama: Debreceni Szakképzési Centrum, E/2020/000310

Szakeért6i megallapitasok

1. A képzési program tartalma megfelel a felnéttképzésrél szélo 2013. évi LXXVII.
térvénynek és szakmai oktatés vagy szakmai képzés esetén a szakképzésrdl szo6ld térvénynek

és a szakképzésrél szolo térveny végrehajtasarol szolé kormanyrendeletnek.

2. A képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és médon, valamint
a kepzéssel érintett célcsoport szamara megszerezheték a képzési programban megjelélt

kompetenciak.
3. A képzési program minden oldala folyamatos oldalszamozassal van ellatva.
Szakeértéi vélemeény kelte Budapest, 2022.06.07.
Felnéttképzesi szakerté neve, Padar Tivadar
nyilvantartasi szama FSZ/2020/000057
f
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1. Alapadatok

A programkévetelmény alapjdn szervezhet6 szakmai képzés:

1.1. | Megnevezése: Demencia gondozd

1.2. | Programkovetelmény azonosité szama: 09214001

1.3. | Agazat megnevezése: Szocidlis 4gazat
Besoroldsa a képzési teriiletek egységes

1.4. | osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod 0921 Idések és fogyatékos felnéttek gondozasa
alapjan:

A programkévetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzéssel megszerezhet6 szakképesités:

1.5

Megnevezése: Demencia gondozé

165

Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR)

SR 4
szerinti szint:

17

A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR)
szerint szint:

1.8,

A Digitélis Kompetencia Keretrendszer szerinti

3
szint:

1.9

A programkdvetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzéssel megszerezhetd szakképesités és az
azzal betdlthet6 munkakor vagy végezhet tevékenység kapcsolata, Gsszefliggése képesitési
kovetelményt el6ird jogszabaly:

A képesitési kovetelményt elGird jogszabaly: 1/2000 (1.7) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast
nyujté szocialis intézmények szakmai feladatairdl és miikodésik feltételeirél 6. § (5a) bekezdés d)
pont.

Korunknak Uj kihivassal, a tarsadalom eloregedésével kell szembesiilnie. A folyamat magaban
hordozza az id&skorban gyakrabban eléforduléd megbetegedéseket, koztik a demencia emelkedd
szamat. A WHO adatai szerint ma Magyarorszagon 150 000 f6 a betegséggel érintett személy él. A
demenciaval él8k onelldtd képessége fokozatosan és stlyosan hanyatlik, ami egy fokozott és
szakszer( gondozast igényel. Jelentds létszamban veszik igénybe a szocialis ellatd rendszer
intézményeit. Az 1/2000 (1.07.) SzCsM rendelet 6. § (5a) bekezdés d) pontja el6irja, hogy az
intézményvezet§ demens személyeket gondozd bentlakast nydjtd intézmények esetén a gondozd,
apold és terapids munkakorék vonatkozasaban munkakorénként legaldbb 1-1 f6, demencia gondozé
szakiranyu képesitéssel rendelkezd foglalkoztatott jelenlétét koteles minden miszakban biztositani. A
tarsadalmi sziikséglet és a jogszabdlyi elSirds okdn jelentdsen megnodvekedett a képzés iranti
érdekl@dés, ennek kovetkeztében relevdns a képzés biztositasa.

1.10:

A képzés célja:

A képzés célja, hogy a képzésben résztvevd sajatitsa el a Demencia gondoz6 szakképesités
megszerzéséhez sziikséges elméleti és gyakorlati ismereteket, készségeket és kompetenciakat.

1.4

A képzés célcsoportja:

A képzés célcsoportjat jelenti minden olyan személy, aki a belépési feltételeknek megfelel és a képzési
programmal elérhet& ismeretek, készségek és kompetencidk megszerzését tlizte ki célként maga elé.
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A képzés sordn megszerezhetd kompetenciak:

1,32

* Megfogalmazza a demencidval él6 személy tdmogatdsdnak, a tarsszakmakkal, interprofesszionélis
munkacsoportban interprofessziondlis (a tovabbiakban: IP) megvaldsuld egylttmiikodésének
lehetséges maddjait, modszereit.

* A team-en belll ellatja a demencidval é16 személy kdzvetlen gondozasdval 0sszefliggs feladatokat,
részt vesz a demencidval él6 személy kisérésében, foglalkoztatasaban, a demenciaval él8 személy
csaladtagjainak tdmogatasaban.

* Megérti a betegség kialakulasanak folyamatat. A rendelkezésére allé informéacidk alapjan egyéni
gondozasi tervet készit a demencidval él6 gondozott szamara.

e Felismeri a betegség korai tlneteit.

e Alkalmazza az egyéni banasmad és személykézpontu ellatds médjait.

e Segitséget nyujt a demencidval él6 személy részére a kognitiv zavarok enyhitése sziikséglet
megjelenése esetén.

* Osztalyozza a fellépd tiinetegyltteseket a demencia stddiumanak azonositasara.

e Felismeri a BPSD tlineteket és a megfeleld viselkedés alkalmazasaval képes Ugy reagélni, hogy azok
egyensulyban tarthatok legyenek.

e Munkaja soran alkalmazza a hatékony, specialis (demenciaval él6 személlyel vald) kommunikacio
eszkdzeit, mintdit a gondozd-beteg, gondozd-hozzatartozod kapcsolatokban.

¢ Kapcsolatba hozza a beteg egyéb testi dllapotainak jellemzGit a BPSD tiinetekkel.

e Felismeri a sajat és a hozzatartozdk egészségét veszélyeztets stressz faktorokat.

e Felismeri az egyén mindennapi tevékenységében megjelend zavarokat, és ehhez igazitja a
gondozasi, apolasi ellatas folyamatat.

¢ Az orvosi diagndzis megallapitdsa utan mellérendeli az dpoldsi diagndzisokat és azokat a
gyakorlatban alkalmazza.

e Egylttm(ikodd kapcsolatot tart fenn a gondozott csaladjaval.

e Segitséget nyljt a demenciaval él6 személy és csaladja szamara a rendelkezésre allé szolgaltatasok
igénybevételéhez.

e Szlikség esetén folyamatosan és hatékonyan beavatkozik a prehospitélis tlinetek, veszélyhelyzetek
megjelenésekor.

e Felismeri az 6regedéssel jarod tarsadalmi és szocialis kihivasokat.

¢ Alkalmazza a demenciaval él6 személlyel vald specialis kommunikaciot.

e Felismeri az abuzusra utald jeleket.

e Felel@sségteljes, korrekt, agresszivitast kertld, szakmaisagot elétérbe helyezd, a kulturalis massagot
és eltérd értelmezési alapot elfogadd, a beteg érdekeit szem elétt tarté méddon kommunikal.

» Személyre szabottan kivalasztja azokat az eszkdzoket, amelyek a demenciadval él6 személy
szlikségleteinek kielégitésében optimalisak.

* Megérti és tisztazza a demencidval é16 személy spiritudlis igényét.

e Munkaja soran, testi-lelki egészségének megdvasa érdekében alkalmazza kiégés megel&zésére
szolgald spiritualis eszkdzoket.

e Munkaja soran alkalmazza a személykdzpontu gondozdas 0sszetevdit, mint a tdmogatd és a gyengité
hozzaallas.

e A gyakorlatban alkalmazza az ,én-tamogatd” alapelveket és a ,Legjobb Baradt Modell” gondozasi
modszert.

¢ Gondoskodik a demenciaval él6 személy foglalkozasokon vald részvételérdl, biztositja az oda vald
eljuttatasat.

e Megszervezi, lebonyolitja a csoport-foglalkozasokat, az altala ismert, a demencidval éI6 személy
foglalkoztatasat biztosito, illetve lehetévé tevs gyakorlatok alkalmazéasaval.

e Konstruktiv javaslataival hozzajarul a demencidval él6 személy otthonénak, fizikai kérnyezetének
biztonsdgosabba tételéhez.

» Tajékoztatast ad a demens betegnek, illetve hozzdtartozdjanak a jogvédelemmel kapcsolatban
elérhetd informaciokrol.

* Az IP team tagjaként szorosan egylttmUkddik az elrendel6 orvossal, észrevételeivel tAmogatja az
ellatotti jogok érvényesilését.

¢ Pszichésen tdmogatja a demenciaval él6 személyt az élet elengedése soran.

o A demenciaval él6 személyt az életelvesztés folyamataban kiséri.
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* Megfogalmazza és elemzi az esetekhez kot6d6 értékdilemmakat.

* Reflektiven igyekszik megitéIni a gondozott lelki egyensilya véltozasait, a kritikus helyzetekben
segitséget kér.

* A gondozasi tevékenységet segit6 valtozast kezdeményez a demenciéval é16 személy és
hozzatartozoik érdekei kdzvetitésével intézményi vagy helyi szinten.

* Alapvetd digitélis kompetencidi és informacidkezelési képessége alapjan tablazatokat hasznal,
sz0vegeket szerkeszt, levelez. Konstruktivan és tudatosan hasznalja az online kommunikéacids
eszkdzoket, csatornakat.

* Szakmai dokumentaciokat (jogszabélyok, szabalyzatok, munkakéri leiras, protokollok), értelmez és
haszndl munkavégzése soran.

* Digitalis kompetencidi birtokdban az online térben is téjékozddik, rendszeresen képzi magat.

* Kezeli az apoldsi dokumentdcié vezetéséhez, a szervezetben alkalmazott digitalis programot.

* Gondozasi és foglalkoztatasi tervet készit hagyomanyos és elektronikus formaban is.

2. A képzésbe valo bekapcsolddas és részvétel feltételei

2.1. | Iskolai el6képzettség: alapfoku iskolai végzettség

Szocidlis és egészségligyi terlleten szerzett alapképesités:

A 12/2020. korméanyrendelet szerint:

e Szocialis 4pold és gondozd (4 0923 22 03)

* Szocidlis és rehabilitacids szakgondozé (5 0923 22 06)

* Szocidlis és mentalhigiénés szakgondozé (5 0923 22 05)

e Szocialis és gyermekvédelmi szakasszisztens (5 0923 22 04)
* Apolé (50913 03 01)

* Egészségligyi asszisztens (50913 03 02)

e Gyakorld dpold (50913 03 04)

* Rehabilitacids terapeuta (5 0923 03 09)

A 150/2012. (VII. 06.) Korményrendelet szerint:

* 52 720 01 Altalanos apoldsi és egészségiigyi asszisztens
* 32723 01 Apolasi asszisztens

* 5572301 Apold

® 54 720 01 Egészségligyi asszisztens

® 55 762 01 Foglalkozéds-szervezd

2.2. | Szakmai el6képzettség: ® 55723 07 Geriatriai és kronikus beteg szakapold
* 55 762 02 Gerontoldgiai gondozd

® 52 723 01 Gyakorld dpold

® 54 723 02 Gyakorlé apold

® 52 720 03 Gyakorld gydgyszertari asszisztens

* 52 723 03 Gyakorld mentdapold

® 54 723 01 Gyakorlé ment&apold

* 55723 11 MentGapold

* 55762 05 Szenvedélybeteg gondozd

® 54 762 02 Szocialis asszisztens

® 34 762 01 Szocidlis gondozd és dpold

® 54 762 03 Szocialis szakgondozd

139/2015. (VI. 9.) Korm. rendelet a felséoktatasban szerezhet6
képesitések jegyzékérdl és Uj képesitések jegyzékbe torténd
felvételérdl

e szocidlis munkas

e okleveles egészségligyi szocidlis munkés

* okleveles szocialis munkas
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* gyogytornasz

o fizioterapeuta

e okleveles rehabilitacids szakember
e mentélhigiénikus

e diplomas 4pold

e szocidlpedagdgus

¢ szocidlis menedzser

e gerontagdgus

Egészségligyi alkalmasségi

o kovetelmény:

nem sziikséges

Id8sellatassal foglalkozd személyes gondoskodast nyujté alap-
vagy szakositott intézményben gondozd, apold, vezets gondozd,
vezetd apold, terdpids munkatérs (kordbban: szociélis és
mentalhigiénés munkatdrs) munkakoérben eltéltott dsszefiiggs 1
Szakmai gyakorlat terlilete és év szakmai gyakorlat.

24

id6tartama:
A gyakorlati id6be nem szamit bele: a GYED, GYES id&szaka, a
harminc napnal hosszabb ideig tartd fizetés nélkiili szabadsag
id6tartama, tovabba minden olyan id&szak, amikor munkabér
kifizetésére nem alt fenn jogosultsag.

Szakmai adottsagok, készségek
2.5 -
felmérése:

2.6. | Palyaalkalmassagi kévetelmény: -

2.7. | Egyéb feltételek: -

3. Tervezett képzési id6

3.1. | Aképzés 6raszama: 600

3.2. | Megengedett hianyzas mértéke: 20%

4. Tananyagegységek/témakorok/modulok

A képzés tananyagegységeinek/témakéreinek/moduljainak megnevezéset: Oraszama:

4.1. Demencia gondozé 600

4.1. Tananyagegység/témakér/modul?

4.1.1. | Megnevezése®: Demencia gondozé

A tananyagegység/modul célja, hogy a képzésben résztvevs
4.1.2. | Célja: sajatitsa el a szlikséges elméleti és gyakorlati ismereteket,
készségeket és kompetencidkat.

L A sorok széma bévithets.

Za Tananyagegységeket/témakdréket, modulokat bemutatd alfejezetek szdma a 4. pontban szerepl6 sorok szamdnak megfeleléen
bévitendé.

3 Megegyezik a 4. pontban megadott megnevezéssel.
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Megvaldsitasa soran alkalmazott

A képzésben részt vevé személyes jelenlétét vagy interaktiv
és tavolléti kapcsolattal megvalosuld jelenlétét igénylé
csoportos képzés, igény esetén konzultacié: frontalis
oktatds, egyéni feladatmegoldas, csoportos munka,
kooperativ csoportmunka.

képzési médszerek:

g munkaformak: i ; " . . - s
A képzésben részt vevs személyes jelenlétét nem igénylé
onallé tanulds (tdvoktatds): tavoktatasi tananyagba épitett
irdnymutatas, irdnyitott tanulds, e-learning, digitalis
platformon valé tananyagfeldolgozas, egyéni
feladatmegoldas.

A tananyagegység/modul/témakdr tartalmanak, jellegének,
a megvaldsitas soran alkalmazott munkaformanak,
valamint a csoport dsszetételének és igényeinek
megfelel6en a modszerek a kévetkezék lehetnek: el6adas,

414 Megvaldsitasa soran alkalmazott magyarazat, szemléltetés, megbeszélés, rendszerezés,

megfigyelés, egylittes és 6nallé tananyag feldolgozas,
csoportos feladatmegoldds, gyakorlati feladatok megoldasa,
projektmddszer, feladatlap kitoltése, irasbeli felelet, hazi
feladat, kiadott feladatok pontositdsa, tavoktatdsi tananyag
és tananyagba épitett iranymutatas.

4.1.5. | Oraszama*:

600

4.1.6. | Beszamithatd draszdma®:

300

4.1.7 | Amegtanitandd és elsajatitandd tananyagegység/témakoér/modul tartalma

Kapcsolédé foglalkozés(ok)
megnevezése:

Demencia gondozas alapismeretei

Kapcsolddd foglalkozés(ok) szama®:

Kapcsolddé foglalkozas(ok) tartalmi
elemei:

e az interprofesszionalis (IP) egylttm(ikodés (meghatarozasa,
jellemzéi, kulcskompetencidi, egytttmUksdés),

e az interprofessziondlis, interdiszciplinaris,

| multidiszciplinaris egyuttmikodések elvei, egyéni és
szervezeti feltételei

e az IP gyakorlat értékeire és etikajara (egylttmUkodés,
pozitiv szemlélet, kozos értékeke fenntartasa, bizalmi
kapcsolat, mindségi munka, csapatmunka) vonatkozd
kompetencia-osszetevk

¢ a demenciaval él6 személy kozvetlen gondozasaval
Osszefliggd feladatok, a demenciaval él6 személy kisérése,
foglalkoztatdsa, a demencidval él6 személy csaladtagjainak
tdmogatdsa az IP team tagjaival egylittmUkodésben

e a demencia neuroldgiai, pszichiatriai alapjainak,

4 Megegyezik a 4. pontban megadott draszammal, és megegyezik a témakdordk 6sszoraszamdval,

> Kontaktératol eltéré munkaforma alkalmazdsa esetén, ha az a képzés raszamdba beszamithato - egyéb esetben nem relevans.
8 A foglalkozds(ok) széma megegyezik a foglalkozds(ok) éraszdméval.
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patoldgiajanak ismeretei (a demencia fogalma, oka; a
kognitiv tiinetek, kognitiv tiinetek neuroldgia alapjai, kognitiv
zavarok enyhitése, lebenytlinetek, a beteg vizsgélata, a
demencia stadiumai, a BPSD tlinetek),

e tlnetegylttesek megfigyelése, osztalyozdsa a demencia
stddiumainak azonositasara

* gondozasi terv készitése, kiildnbdz8 szakteriiletek
bevondsa

* BPSD - az agitacid, agresszivitas, deldzié, hallucinacidk,
miszidentifikacio, depresszio, apatia, anxietas, kdborlas,
naplemente tlinetek jellemz&i, a BSPD tiinetek felismerése és
megfelel6 viselkedéssel vald reagalds a tiinetek
egyensulyban tartasa érdekében, a tiinetek destruktiv
fokozddasa esetén sajat hataskérben a beteg érdekében
javaslatok, lépések tétele az IP team felé a terdpids
beavatkozasok atgondoldsa, megvaltoztatasa érdekében, az
eredményesség folyamatos nyomon kévetése

* a BPSD tlinetek f6bb okai, a megel§zés kommunikacids
lehetdségei

* a demenciaval él6 személlyel valdkommunikacid
eszkdzeinek, mintainak alkalmazasa a gondozé-beteg,
gondozd-hozzatartozo kapcsolatokban

 beteg hozzatartozoit és a professziondlis teamet terhel$
lelki nehézségek, stressz jellemz6i

* a szakvizsgalathoz vald hozzajutds Utja és menete, a
demens beteget érint8 egészségligyi szakellatasok

* asajat és a hozzatartozok egészségét veszélyeztetd stressz
faktorok felismerése

* a demencia leggyakrabban el6forduld tipusai, orvosi
diagndzis megallapitasa utan az apolési diagndzisok
mellérendelése és azokat a gyakorlatban valé alkalmazésa
* a demenciaval él6 személy gondozédsanak iranyelvei,
modszerei, a csalad szerepe a beteg ellatasaban,
egylttm(kodd kapcsolat a gondozott csaladjaval

e a demenciaval él6 személy ellatasanak szinterei, a csaldd,
az egészségligy és a szocialis ellatds terén

* azigénybevételi eljaras, az igénybevétel folyamata, a
demencidval él6 személy és csaladja szamara a rendelkezésre
all6 szolgaltatasok igénybevételéhez segitségnyujtas

e a demenciaval él6 személy specialis apoldsanak ismeretei
(prehospitalis beavatkozasok),

e prehospitalis slirg@sségi beavatkozésok (félrenyelés,
kiszaradas, elesések, delirium, vérzések) esetei, azok
megel6zése, kezelése

* az id6s6dé tdrsadalomban fellépd (elsésorban az idés
korhoz kéthet6 betegségcsoportok megjelenéséhez
kapcsolddd) szikségletek, kiilonds tekintettel a demencia
gondozdsra, mint tarsadalmi kihivésra,

® a gondozasi kdrnyezet kialakitdsa,

* a demenciaval él6 személlyel térténd specialis
kommunikdcio, a demenciaval él6 személlyel vald
kapcsolatteremtés elemi szabalyai

o felel@sségteljes, korrekt, agresszivitast keriils,
szakmaisagot el6térbe helyezd, a kulturalis massagot és
eltérd értelmezési alapot elfogado, a beteg érdekeit szem
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elétt tarté modon torténé kommunikacio

e a demenciaval él6 személyt érhetd abuzus formai,
el6fordulasi lehetdségei, az ablzus jeleinek felismerése

e a spiritualitast segit6 tényezdk, lehetdségek, modszerek,

* a demenciaval él6 személy szikségleteinek kielégitésében
optimalis eszkdzok személyre szabott kivalasztasa

e a kiégés megakadalyozdsara irdnyuld, elérhetd segitségek,
a kiégés megel6zésére szolgdld spiritudlis eszkozok
alkalmazasa

* a személykézpontu gondozas és a személyre szabott
gondozas kiilénbsége, a személykdzpontlu gondozas
jelent@sége és kialakitasa

¢ a személykdzpontl gondozas mdodszerei /Legjobb Barat
modell alapjan az Alzheimer betegek jogai és az én-tdmogatd
hozzaallas/,

e demenciaval él6k foglalkoztatasi mddszerei,

e a foglalkoztatas szervezésével kapcsolatos eljarasok

¢ a csoportfoglalkozasok jelentésége, formai

¢ a foglalkoztatasok vezetéséhez sziikséges alapismeretek,
demencidval él6 személyek részére szervezett
foglalkoztatasokban alkalmazhaté gyakorlatok

e a biztonsagos otthoni és intézményi kornyezet kritériumai,
javaslatok a demenciaval él6 személy otthonanak, fizikai
kérnyezetének biztonsagosabba tételéhez

e a demenciaval él6 személy érdekképviseletének
lehetbségei,

* a jogvédd tevékenységet folytatd intézmények, szervezetek
nevei, elérhet8sége, tajékoztatds adasa a jogvédelemmel
kapcsolatban elérhetd informaciokrol

e a korlatozo intézkedések alkalmazasi esetei, tipusai,
elrendelési mddja, id6tartama

* az IP team tagjaként szoros egyuttm(ikddés az elrendeld
orvossal, az ellatotti jogok érvényesilésének tamogatasa

e a demenciaval él6 személy személyiségfejl6désében
értelmezhetd élet, halal kérdések pszichés vonatkozasai
(életut ismeret)

¢ a demenciaval él6 személy pszichés tamogatasa az élet
elengedése soran

e a gyaszmunka folyamata, szerepe a veszteség
feldolgozasban

* a haldokld és a hozzatartozdja pszichés tdmogatdsa,

* a gyaszfeldolgozas szakaszai

e az érték fogalmanak filozdfiai, pszicholdgiai, szocioldgiai
értelmezése, az esetekhez kotédd értékdilemmak
megfogalmazésa és elemzése

e a hivatasos segit6t veszélyeztetd kiégésfaktorok

e a kozosségi szocialis munka eszkdzrendszere, felhasznald
segitségnyujtas lehet6ségei a demenciabarat kozésség, vagy
tarsadalom fejlesztése érdekében

Kapcsolédo foglalkozas(ok)
megnevezése:

A demencia gondozas adminisztracios feladatai,
dokumentdcidvezetés hagyomanyos és elektronikus
formaban

Papiralapt képzési program esetében a szakérto szignoja:
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Kapcsolédo foglalkozés(ok) szama’:

100

Kapcsolédo foglalkozas(ok) tartalmi
elemei:

¢ alapvetd szovegszerkeszt§ és tablazatkezeld szoftverek

e tablazatszerkesztés

e szovegszerkesztés

e online kommunikacids eszkdzok, forméak és médszerek, az
etikus médiahasznalat szabalyai

e online kommunikacids eszkdzdk és csatorndk hasznalata
* szakmai dokumentacidk (jogszabalyok, szabalyzatok,
munkakari leiras, protokollok), értelmezése és hasznalata
munkavégzése soran

e id6sgondozashoz kapcsolddd alapvetd szocidlis ellatdsi
formak Pl.: szocidlis alapelldtasok, szakositott ellatasok

e online térben vald tajékozddas, digitalis kompetenciak

e a folyamatos képzés, tovabbképzés, lehetbségei, az
élethosszig tanulas célja

e az dpoldsi dokumentacio vezetéséhez, a szervezetben
alkalmazott digitalis program kezelése

* az apolasi-gondozasi dokumentacié hagyomanyos (papir
alapu) és digitalis (szamitdgépen alkalmazott) vezetésének
lehetdségei

* gondozasi és foglalkoztatasi terv készitésének digitalis
madja

* gondozasi és foglalkoztatdsi tervet készitése hagyoményos
és elektronikus formaban

A tananyagegység/témakor/modul

A tananyagegység elvégzésérdl nem keril kiaddsra kiilén

4.1.8. | elvégzésér6l sz6l6 igazolas igazolds. A 7.2. pontban meghatdrozott feltételek teljesitése
kiadasanak feltétele(i): esetén a képzés végén kerl kiadasra a tanusitvany.
5. Csoportlétszam
5.1. | Maximalis csoportlétszam?: 40 f6
6. A képzésben részt vevé teljesitményét értékelS rendszer leirdsa
El6zetes tudasmérés (diagnosztikus) értékelés:
6.1. ’ T e ot B
Résztvevd kérésére biztositott.
Képzés kdzheni (fejleszts) értékelés:
A fejlesztd értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevék fejl6dését témogassa, a tanuldsi igényeket
pontositsa, az oktatok tanuldsszervezési feladatait segitse.
6.2.
A képzés kozbeni fejlesztd értékelés, az irasbeli, szdbeli, gyakorlati beszamoltatdsok, az ismeretek
szamonkérésének maddjai lehetnek:
e Visszakérdezés,
e * Gyakorlati feladatmegoldas,

¥ foglalkozds(ok) szama megegyezik a foglalkozds(ok) 6raszémdval.

8 Zért rendszer( elektronikus tdvoktatds esetén nem relevdns.

¥
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o Képzésben résztvevd visszajelzései,
e Beszélgetés,

¢ Feladatlap kitoltése,

e Hazi feladat ellenGrzése,

e [rasbeli felelet.

A fenti fejlesztd értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi és tanitasi folyamatokat szolgalja.

6.3:

Résztvevd zard (szummativ) értékelése:

A képzés zardvizsgdval zarul. A zardvizsga a képzés végén kerll megtartdsra és két részbdl all.

A zardvizsga irasbeli feladatait a képz6 intézmény éllitja 6ssze az alabbi témakorokbdl:

e az interprofesszionalis egyuttmikodés (meghatarozasa, jellemzéi, kulcskompetenciai,
egyuttmkodés),

¢ a demencia neuroldgiai, pszichiatriai alapjainak, patoldgidjanak ismeretei (a demencia fogalma, oka;
a kognitiv tinetek, lebenytlinetek, a beteg vizsgalata, a demencia stadiumai, a BPSD tiinetek),

* a demenciaval él6 személy specidlis apolasanak ismeretei (prehospitalis beavatkozasok),

» a gondozasi kornyezet kialakitasa,

¢ a demenciaval él6 személlyel térténé kommunikacio,

¢ a demenciaval él6 személy gondozasanak irdanyelvei, mddszerei,

e a demenciaval él6 személyt érhetd abuzus formai, el6fordulasi lehet8ségei,

e 3 spiritualitast segit6 tényez6k, lehetéségek, mddszerek,

e az id6s6dé tarsadalomban fellépd szikségletek, kiilonos tekintettel a demencia gondozasra, mint
tarsadalmi kihivasra,

e a személykdzpontu gondozas mddszerei /Legjobb Barat modell alapjan az Alzheimer betegek jogai
és az én-tamogatd hozzaallas/,

e demenciaval él6k foglalkoztatasi mddszerei,

e a biztonsagos otthoni és intézményi kdrnyezet kritériumai,

¢ a haldoklé és a hozzatartozoja pszichés tamogatasa,

e a gyaszfeldolgozés szakaszai,

* a demenciaval él6 személy érdekképviseletének lehetdségei.

A résztvevd altal készitett Zarddolgozat és prezentdcié bemutatasa

A Zéarédolgozat fébb fejezetei:

e A gyakorld intézmény bemutatasa: altaldnos ismertetd az SZMSZ alapjan, személyi és targyi
jellemz6k bemutatasa, maximum 1 oldal terjedelemben.

e A gyakorld intézményben a demens ellatds protokolljdnak bemutatdsa, maximum 2 oldal
terjedelemben.

e Egy kivalasztott demenciaval él6 személy és a korllotte végzett gondozasi tevékenység bemutatasa.

A kivélasztott demencidval él6 személy szlikségletei listajanak feltérképezése dpolasi és gondozasi
szemszdgbdl, gondozasi- és foglalkoztatasi terv készités maximum 7 oldal terjedelemben.

A tartalmi részben szabadon marad a témakiirds és a valasztas szabadsaganak lehetdsége, ami azt
jelenti, hogy a képzésben részt vevé maga valasztja ki, hogy a demens ellatason beliil melyik
protokollt mutatja be, milyen gondozasi tevékenységeket emel ki, milyen stadiumban lévé
demencidval él6 személyt gondozasanak bemutatdsat valasztja.

A Zarddolgozat formai kovetelményei:
e minimum 5, maximum 10 A4-es oldal,
¢ Times New Roman 12-es betlméret,
¢ 1,5 sortavolsag.

A zérddolgozat kdtelezé melléklete az 6sszefliggd 80 6ras szakmai gyakorlat napléja és az arrdl
sz016 igazolas.
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A Prezentdcio tartalmi kbvetelményei:

* Megegyezik a zarddolgozat f6bb fejezeteinek szakmai tartalmaval.

e Elvaras, hogy fotédokumentacid, szkennelt dokumentum csak abban az esetben szerepeljen, ha az
relevans és sziikséges az el6adas szempontjdbdl. Nem a vizsgadzordl készilt fénykép, személy(ek)et
abrazold fotd, szerz6i jog, szabadalom, védjegy alatt allé m(ivek esetén a forrds, illetve hozzéjarulas
megjeldlése szlikséges.

e A prezentacié elsédlegesen a képzésben résztvevék személyes érdekl6dését, attitlidjét,
kommunikacids készségét, képességét hivatott bemutatni.

A Prezentacio formai kdvetelménye:
e A zarddolgozathoz készitett prezentacié minimum 5, maximum 10 dia.

A zaro feladaton megszerezhetd minésitések:
- Megfelelt
- Nem felelt meg

A megszerezhet§ minGsitésekhez tartozo kovetelményszintek:
- Megfelelt: legaldbb 51%-os teljesitmény
- Nem felelt meg: 50% vagy az alatti teljesitmény.

A zarédolgozatot a Programkdvetelményben meghatarozott kritériumok szerint a képz6 is értékeli.

Az intézmény a zaréfeladat eredményét jegyz&kdnyvben rogziti, a sikeres zarévizsga végén a
Zarodolgozat és prezentacio egy eredeti példanyat visszaadja a résztvevének.

7. A képzés elvégzésérdl szol6 igazolas kiadasanak feltételei

7ok

TANUSITVANY
2013. évi LXXVII. térvény 13/B. §
11/2020. (Il. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)

A képzés elvégzésérdl sz6lo
igazolas megnevezése:

1.2,

A képzés elvégzéseérd| szolo A képzés elvégzésérdl sz616 tanusitvany kiadasanak feltétele a
igazolas kiaddsanak feltétele(i): zaroévizsgan ,Megfelelt” mindsités megszerzése.

8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

8.1.

EIméleti oktaté: a képzési tartalomnak megfeleld szakos tandri
szakképzettséggel, ennek hidnyaban a képzési tartalomnak
megfelel6 felséfoku végzettséggel és szakképzettséggel vagy
fels6foku végzettséggel és a képzés tanulmanyi teriletének
e felel6 szakképesitéssel rendelkezd oktatd.

Személyi feltételek: MEBH pest
Gyakorlati oktaté: a képzési tartalomnak megfelel6 felséfoku
végzettséggel és szakképzettséggel vagy a képzés tanulmanyi
terlletének megfelel6 szakképesitéssel és legaldbb Gtéves
szakmai gyakorlattal rendelkezd oktato.

8.2,

Az oktatdt a képzé intézmény foglalkoztatja munkaszerzédéssel,
megbizasi szerz6déssel vagy az oktato alkalmazdasat bizonyité
mas szerz&déssel.

Személyi feltételek biztositasanak
madja:

8.3.

A képzéshen részt vevs személyes jelenlétét igényl6 képzési
Targyi feltételek: rész esetén: a résztvevSk létszamanak megfelel§ oktatdterem a
hozza kapcsolédo berendezési targyak: flipchart tébla vagy
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kivetitd, tanuldi és tanari Iétszamnak megfelel6 asztal és szék,
laptop/személyi szamitdgép, szoftverek, internetelérés.

A képzésben részt vevd interaktiv és tavolléti kapcsolattal
megvaldsulé jelenlétét igénylg, illetve a képzésben résztvevd
személyes jelenlétét nem igényl6 képzési rész esetén:

e intézmény részérdl: a képzési program megvaldsitasahoz
szlikséges szamitastechnikai eszk6zok, internetelérés, a képzési
programban alkalmazott szoftverek;

e képzésben résztvevs részérdl: a képzés elvégzéséhez
résztvevdi oldalrél szlikséges szamitastechnikai eszk6zok
(példaul laptop/személyi szamitogép/tablet/okostelefon,
mikrofon, webkamera) és internetelérés.

Eszkozjegyzék:

Demenciaval él6 személyek foglalkoztatasahoze megfelel6
nagysagu foglalkoztatd

* puzzle

e 6rias domind

e nagyméret(i mlianyag dobdkocka

e abakusz kézi szamoldgép

o fabol szamkirako

e szamos kartya

e ABC beti

e bet(s kartya

elektromos masszirozé, vagy kézi hatmasszirozo
»tuskés” gumilabda

tér-forma kirakd

mese kocka

* 6ra

kiilénb6z6 anyagok

e mesekdnyvek

® szancsengd

e egyszerl, kis hangszerek, Példaul: kis dob, cintanyér, csérgé
e mianyag gylimolcsok, zoldségek, pékstitemények

e illatmintdk

e idGjdaras, évszak, napszak jelz§ magneses tabla

e testrészek kirakdsara alkalmas magneses tabla

o pliss allatok

e kiilonb6z6 nagysagu labdak

e eszk6zok papirmunkakhoz, rajzolashoz (karton, festék, szines
ceruza stb.)

Prehospitalis slirg&sségi beavatkozdshoz/Specialis demenciaval
¢él6 személy dpolasahoz

e gumikesztyl

¢ hordozhato valadékszivd

e torhetetlen pohdr

e tdmbot, jarokeret

e vérnyomdasmérd, phonendoscop

e inhaldtor

e garatlampa, pupillaldmpa

e steril, egyszer haszndlatos fecskend6k

e steril, egyszer hasznalatos tlik

® bér-, kéz-, nydlkahartya-, eszkdz dezinficiensek
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e kotszerek, olldk, anatdmiai csipesz, strangulald gumi
* ragtapasz, vatta,

e testhémérd, spatula

* mér@szalag, vesetal

e nyomtatvanyok

Egyéb eszkdzok

e véddruha, védkotény, véddsapka

e véddécipbk

e arcmaszk

e egyszer hasznalatos kéztorlg

e veszélyes hulladékgy(jté doboz vagy tasak
e t(izoltd készulék

A képzéshez szlikséges targyi feltételek, eszkézok meglétét a
feln6ttképzd tulajdonjog, hasznalati jog, bérleti jogviszony vagy
egyéb haszndlatra irdnyuld jogviszony alapjan biztositja.

84 Targyi feltételek biztositasanak A képzésben részt vevé interaktiv és tavolléti kapcsolattal
" | médja: megvaldsuld jelenlétét igényld, illetve a képzésben résztvevd
személyes jelenlétét nem igényl6 képzési rész esetén: a képzés
elvégzéséhez résztvevei oldalrdl sziikséges szamitastechnikai
eszkozoket és internetelérést a képzésben résztvevd sajat
eszkdzeként biztositja.
A képzéshez kapcsolodo egyéb
8.5. e ; =
specialis feltételek:
A képzéshez kapcsolddé egyéb A feln6ttképzési tevékenységhez kapcsolddoé szolgaltatasokat a
8.6. | specidlis feltételek biztositdsanak | meghatarozott draszamon felll kell a képzési programba
médja: beépiteni.

9. Képesit6 vizsga

A képesité vizsgat nem a képz6 intézmény szervezi és bonyolitja. A szakmai képzéshez kapcsoldddan
megszerezhet6 szakképesités megszerzésére iranyuld képesitd vizsgat a nemzeti akkreditdlasrol szold torvény
szerinti akkreditald szerv altal személytanusitd szervezetként akkreditalt vizsgakdzpont szervezhet. A képesité
vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesit6 vizsga vizsgatevékenységeinek részletes leirdsa a
https://szakkepesites.ikk.hu/ weblapon érhet6k el a programkévetelmények mentipontban.

A szakmai képzéshez kapcsolodoan megszerzett képesité bizonyitvany allamilag elismert, 6nallo végzettségi
szintet nem biztositd szakképesitést tanusit.

A képesit6 vizsgara bocsatas feltétele:

A szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérdl (7.1. pont) a képz6 intézmény altal a felnGttképzési
adatszolgaltatdsi rendszerben kiallitott tanusitvany.

Egyéb feltételek: A 6.3. pontban leirt zarddolgozat, az ahhoz készitett prezentacid, az 6sszefliggs 80 dras
szakmai gyakorlati napldja és az arrdl szol6 igazolds leaddsa az irdsbeli vizsga el6tt legkésGbb 10 nappal, 1
példanyban a vizsgabizottsag elndkének.
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10. Az el6zetes minGsités ténye

Szakért6 nyilatkozata: A képzési program elGzetes min@sitése megtortént.
Az el6zetes mindsités helye: Budapest
Az elGzetes mindsités idépontja: 2022.06.07.

Az el6zetes min@sitést végzo felnbttképzési
szakértd neve:

padar Tivadar

Az el6zetes minGsitést végz6 felnbttképzési
szakértd nyilvantartasi szama:

FSz/2020/000057

Feln6ttképzési szakértd aldirdsa:

b Jle.

Felndttképz8 intézmény képviselGjének aldirasa:
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